
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pâte et riz bio   Lait Fermier     Repas réalisés par les cuisines de l’EHPAD de Pommerit Le Vicomte 

 

 

 

Quiche 

lorraine 

Filet de 

poisson 

Gratin breton 

Compote de 

fruits  

 
      Fruits de saison    Pâte et riz bio   Lait Fermier    Repas réalisés par les cuisines de l’EHPAD de Pommerit Le Vicomte 

Riz surimi 

Fricassée de 

dinde 

Carotte crème 

Semoule au 

lait 

Pamplemousse  

Saucisse 

grillée 

Purée 

Fruit  

 

Carottes râpés 

Sauté de bœuf 

provençale 

Semoule 

couscous 

Crème dessert 

chocolat 

 


