
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pâte et riz bio   Lait Fermier     Repas réalisés par les cuisines de l’EHPAD de Pommerit Le Vicomte 

 

 

 

Œuf 

mayonnaise 

Filet de 

cabillaud sauce 

au beurre blanc 

Riz créole  

Panacotta 

Coulis de fruit 

      Fruits de saison    Pâte et riz bio   Lait Fermier    Repas réalisés par les cuisines de l’EHPAD de Pommerit Le Vicomte 

Tomates maïs 

Nuggets de 

volaille 

Pâte et sauce 

tomate 

Compote de 

fruit  

 

Duo de 

saucisson sec 

à l’ail  

Hachis 

parmentier 

Salade verte 

Fromage Blanc 

 

Pastèque 

Pilon de 

poulet  

Ratatouille de 

légumes 

Flamby 

caramel 

 


