
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pâte et riz bio   Lait Fermier     Repas réalisés par les cuisines de l’EHPAD de Pommerit Le Vicomte 

 

 

 

Jambon 

fromage 

Filet de colin 

Flan de 

légumes 

Fruits frais  

 

      Fruits de saison    Pâte et riz bio   Lait Fermier    Repas réalisés par les cuisines de l’EHPAD de Pommerit Le Vicomte 

Betterave 

rouge 

Cordon bleu 

Sauce tomate 

Pâtes 

Fromage blanc 

fraise 

 

Rillette de 

poulet 

cornichons  

Roti de porc 

sauce 

Pomme de terre 

rissolées 

Fruit de saison

 

 

Taboulé 

légumes 

Gratin de 

ravioli 

Salade 

Riz au lait  

 


